
   

ABC 3-12 år  
 

Är du förälder och vill vara med i en 
föräldragrupp?  

 

Att vara förälder kan vara både spännande och utmanande. Syftet med 
ABC är att stödja barns utveckling och stärka relationen mellan förälder 

och barn.  
 
 

 
 

Vid fyra tillfällen får du träffa andra föräldrar och samtala utifrån olika teman. 
Gruppträffarna leds av utbildade ledare och varje grupp har 10-12 deltagare.  

 
 
 

Är du intresserad av att delta?   

Anmäl dig till: 
foraldraskapsstod@sala.se 
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